. DITTingrgpande

kan radda liv

Genom att utbilda Dig till arbetsplatssamarit
behover Du aldrig std handfallen om en olycka
skulle hdnda. Med enkla atgirder kan Du

manga ganger begrénsa olycksfallets verkningar.

I Ditt eget och Dina karﬁruiers intresse
LAR DIG OLYCKSFALLSVARD

ANMAL DIG

till kommande kurs
i olycksfallsvard

I samarbete med arbetsmarknadens parter ut-

bildas arbetsplatssamariter av Roda korsets
lokala organisationer.

Till Din tjdéinst star

SVENSKA RODA KORSET

i
AB STENBERG & WAGNER/ALLKOPIA, STHLM.

ARBETAR-
SKYDD

OLYCKSFALLS-

BEREDSKAP



Arbetsplatssumarifeh ger

FORSTA HJALPEN
vid olycksfall

orsta hjdlpen avser att mildra
olycksfallets foljder och lindra
smarta.

Kursplanen omfattar normalt 20 lektioner. Ut-
bildningen genomféres med likare och special-
utbildade sjukskoterskor som foreldsare samt
instruktorer for den praktiska utbildningen.

DETTA
farDu bl. a. lara Dig:

att stilla blodning och lagga forband,
att lyfta och transportera varsamt,
att utfora konstgjord andning,

att hindra felaktiga ingripanden.

°
2 A arbetsstille skall at limplig person uppdragas att om-
besorja forvaring och utlimning av forbandsmateriel
och annan utrustning, som erfordras {ér att limna den forsta
hjilpen vid olycks- eller sjukdomsfall.

Vid arbetsstille, dir ett storre antal arbetstagare sysselsiit-

tes eller dir eljest sirskilda omstindigheter sa pakalla
gkall i nodig utstrickning finnas personal, som #ger for #n-
damalet erforderlig sjukvardskunninghet.

A nslag med uppgift om plats fér forvaring av forbands-

materiel och utrustning, om person, som ansvarar for den-
samma samt om nidrmast tillgéngligca férbandskunnig per-
sonal skola i erforderlig utstrickning finnas uppsatta pé
arbetsstille, didr ett stérre antal arbetstagare sysselsittes.”
(Ur Arbetarskyddskungbrelsen § 47)




