vad Du skall gora vid ett olycksfall?

I Réda korsets kurser i olycksfallsvard
far Du lara Dig

grunderna fér ett rik-
tigt omhindertagande av
olycksfall och hastigt in-
sjuknande

att ligga olika slags for-
band

att utféra konstgjord
andning

att lyfta och transportera
en skadad




vad som hant!

Vid sarskador: Tvitta forst sarets omgiv-
ning och direfter sjilva sdret med tvil
och vatten eller med négot annat lampligt
sarrengsringsmedel.

Vid: stora sarskador skall endast skydds-
forband ldaggas. L&t likaren skoéta resten
— snarast mojligt!

Undvik salvor pa farska sar. Ett torrt for-
band ir ofta tillriackligt.

och regler vid olycks fall

Rusa inte ivig i blindo!
Tag forst noga reda pa

Blodning stoppas bist genom hoglige av
den skadade kroppsdelen samt genom an-
liggande av tryckforband.

Vid brinnskador skall brinnytan forst
spolas rikligt med vatten. Det lindrar dven
smartan.

Vid misstanke om benbrott eller ledskada
skall stodforband laggas. Direfter trans-
port till lakare.

Vid svira olycksfall dr chockrisken stor.
Forsok forebygga chocken genom varsam-
het, vila, virme och vitska.

En medvetslos maéste tagas omhand sir-
skilt forsiktigt. Forsok aldrig att hilla i
honom nagon dryck!

Varsam transport skonar den skadade.
Vardslés transport kan forvirra en skada!

Du har vil ett ’husapotek’® med forbandsartiklar?
Dir har dven dessa rad och regler sin plats




